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Auf klärun g zur genetischen Bqratung vor genetischen
U ntersungungen Informationsblatt qemäß Gendiagnostikgesetz
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Bera tung vor  e iner  genet ischen Untersuchung angemeldet .  Wi r  möchten  ihnen
Bera tung gemäß Gend iagnost i l<gesetz  gesch ieh t  und was S ie  durch  d ie  Bera tung

S i e  h a b e n  s i c h  z u  e i n e r  g e n e t i s c h e n
er läu tern ,  was  be i  e iner  genet ischen
er re ichen l<önnen.
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Eine genetische Beratung vor einer genetischen Untersuchung gemäß GenDG umfasst:

I  d ie  Klärung Ihrer  persönl ichen Frageste l lung,
r die Bewertung vorliegender ärztlicher Befunde bzw Befundberichte,
I die untersuchungsbezogene Erhebung von Auffälligkeiten in Ihrer persönlichen und familiären

gesundheitlichen Vorgeschichte (Anamnese),

I Informationen über die Notwendigkeit einer genetischen lJntersuchung, die sich aus Ihrer Fragestellung
oder Ihrer Vorgeschichte ergeben sowie Informationen über die Möglichkeiten, Grenzen und die mit
der lvlaterialentnahme verbundenen Risiken der zur Abklärung in Frage kommenden U nte rsuch ungsve rfah ren,

I  e ine Abschätzung der  genet ischen Ris iken e inschl ießl ich der  Erör terung der  Bedeutungen a l ler  In format ionen
für  Ihre Lebens-  und Fami l ienplanung und ggf .  für  Ihre Gesundhei t ,

I eine Einschätzung der Notwendigkeit einer ausführlichen genetischen Beratung durch einen
Facharzl/ärztin für Humangenetik.

Eine genetische Beratung soll Ihnen u.a. helfen,

F die Entscheidung für oder gegen eine genetische Untersuchung nach sorgfältiger Abwägung aller Vor- und
Nachteile sowie der ggf. mit der M aterialentnah me verbundenen Risiken e igenve rantwo rtlich zu treffen,

x die Ergebnisse einer genetischen Untersuchung sowie die sich daraus möglicherweise ergebenden
medizinischen, psychischen und sozialen Konsequenzen für Ihre Gesundheit, Lebensführung und
Familienplanung zu verstehen und zu bewerten,

ü die Notwendigl(eit einer ausführlichen genetischen Beratung durch einen Facharztlärztin für Humangenetik
abzuschätzen.

Eine umfassende Aufl<lärung über alle denkbaren genetisch (mit-)bedingten Erkrankungen ist nicht möglich.
Es is t  auch n icht  mögl ich,  jedes Erkrankungsr is iko für  Sie se lbst  oder  Ihre Angehör igen ( insbesondere für  Ihre
l ( inder)  durch genet ische Untersuchungen auszuschl ießen.  Genet ische LJntersuchungen werden n icht  ohne Ihre
aktive Entscheidung hierzu durchgeführt. Dabei können sich auch Auffälligkeiten ergeben, die nach derzeitiger
mediz in ischer  Kenntn is  n icht  d ie Ursache für  e ine gesundhei t l iche Schädigung s ind.  Auf  so lche Auf fä l l ig  l<e i ten
werden Sie von uns nur dann hingewiesen, wenn es für die Erfüllun9 des [J nte rsu chu ngsauftrages erforderlich ist.

Unsere Zusammenarbei t  mi t  anderen Arzten is t  in  der  ärzt l ichen Berufsordnung geregel t .  Danach können Sie
mitbestimmen, in welchem Umfang andere beteiligte Arzte informiert werden. l\i löglicherweise wird Ihre Blut-/
Gewebeprobe nicht (nur) in unserer Einrichtung, sondern (auch) in anderen Laboren analysiert. In jedem Falle
unter l iegen a l le  Bete i l ig ten der  ärzt l ichen Schweigepf l icht  und es werden a l le  gesetz l ichen Vorgaben,  insbesondere
des Datenschutzes, eingehalten. Weitere Informationen erhalten Sie unter www.BVDH.de
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